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RESUMO

Esta pesquisa investiga a proposta da Pedagogia Waldorf, com o objetivo de
compreender 0s aspectos que a tornam deferentes de outras pedagogias. A mesma
oferece uma proposta que visa compreender o ser humano em sua integralidade. A
pesquisa apoia-se teoricamente na Antroposofia de Rudolf Steiner para o estudo da
fundamentagcédo da Pedagogia Waldorf; na ideia de conscientizagdo proposta por
Paulo freire; na viséo critica da filésofa Viviane Mosé; na proposta de Pedagogia da
Transgressao proposta por Ruy Cézar. O referencial transita por questdes que nos
levam a refletir sobre a importancia de uma conscientizacdo de si mesmo, para um
ensino mais humano. A contribuicdo final é a reflexdo sobre as caracteristicas e

principios da Pedagogia Waldorf, para uma educacéo consciente.

Palavras-chave: ciéncia-espiritual, consciéncia educacional, transgressao.

ABSTRACT

This research investigates the proposal of Waldorf education, with the goal of
understanding the aspects that make respectful of other pedagogies. The proposal of
Waldorf education offers a deep knowledge about the human being in its entirety.
The research is based theoretically on anthroposophy of Rudolf Steiner for the study
of anthroposophy as the foundation of Waldorf education; awareness on the idea
proposed by Paulo Freire, critical view of the philosopher Viviane Mosé; Pedagogy of
trangression proposed by Ruy Cezar . The authors ideas make us to reflect on the
importance of an awareness of ourselves for a more humane education. The final
contribution is a reflection on the characteristics and principles of Waldorf education,

education for a conscious.

Key-words: spiritual-science, educational awareness, transgression.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho surgiu da necessidade e da curiosidade de investigar com maior
riqueza de detalhes quais as principais caracteristicas que embasam a pedagogia
Waldorf tornando-a respeitada ao longo dos anos e fazendo-se desmistificada aos
olhos dos educadores brasileiros que buscam formas mais coerentes de educar

visando o respeito a individualidade de cada Ser.

Frente a tantas mudancas no sistema educacional que ainda se mostra enraizado e
engessado em uma pedagogia tradicional, dotada de dogmas e paradigmas, outros
olhares estdo sendo lancados para novo, que busca uma educacdo de qualidade
considerando o individuo como um ser inacabado. Um Ser capaz de ser lapidado

explorando todas as suas potencialidades de forma ampla e plena.

A busca que se tem visto, ndo € a busca por um método capaz de “vestir’ um
determinado grupo engessando-o novamente. Mas, € uma busca por um ‘educar’
mais humano que visa o ato de educar o outro e se educar para um mundo mais

coerente e feliz.

Ao longo do trabalho sera apresentado o estudo de um sistema pedagdgico, que por
décadas encanta e desperta a curiosidade de escolas e educadores, que nao
propriamente o incorporam, porém orientam-se por essa “nova” filosofia buscando

alternativas para alterar, ainda que lentamente, o sistema educacional posto.

Uma filosofia educacional criada em 1919, apds 12 guerra mundial em cendrio em
gue o mundo se encontrava dilacerado por tamanha brutalidade, tristeza e falta de
esperanca, Rudolf Steiner cria uma escola que visa formar de cidadaos conscientes
de si mesmo e do outro. Seu desejo era criar uma escola capaz de instruir as
criangas a um novo olhar frente a situacdo que os rodiava. Uma época de
desesperanca que necessitava uma célula germinativa - de amor, como Rudolf
Steiner, nomeia sua intencdo, para lancar novos e positivos rumos para a

Humanidade.



A Pedagogia Waldorf, criada por Rudolf Steiner se distingue de outras pedagogias
pelo fato de se basear numa observacao intima do ser humano, especificamente de

sua fase “ser crianga”.

A proposta Waldorf, aprofunda-se no conhecimento do desenvolvimento infantil com
base na sua cosmovisdo de homem. Com o objetivo de desenvolver a crianga em
seus aspectos: fisico, emocional, metal e espiritual, sua concepcdo de aluno e

escola se diferencia de todas as outras pedagogias, tornando sua didatica propria.

No decorrer dos capitulos sera feita uma investigagdo sobre Antroposofia, ciéncia-
espiritual que fundamenta a proposta pedagdgica de Steine; a apresentacdo das
caracteristicas e principios da proposta Waldorf além de reflexbes de autores que

trazem questionamento em torno do sistema educacional atuante.

Através dos levantamentos feitos, pontuaremos caracteristicas referentes ao sistema
escolar atual considerando pontos da filosofia Waldorf como norteadores para uma

educacao consciente e transformadora.

Iniciarei essa pesquisa apresentando a atual crise educacional que abrange todo o
territorio brasileiro, pontuando algumas de suas deficiéncias e algumas das atitudes

a serem tomadas para uma melhora frente a esse cenario.

Posteriormente apresentarei a luz de diversos tedricos o Ato de educar como sendo
um ato de amor e de constante vigilia que nos levara a pensar sobre uma

reestruturacao na formacéo docente.

Seguirei abordando os conceitos que tornam a Antroposofia, uma ciéncia espiritual.
Ciéncia que embasa uma conduta educacional que visa educar para si e para o

outro buscando uma educacéo livre e natural.

A Pedagogia Waldorf serd explorada em seus principios e fundamentos que
auxiliardo em uma melhor compreensédo de seu processo visando coeréncia entre

teoria e préatica para uma educacao libertadora.



2. O ATO DE EDUCAR

O ato de educar nos remete a refletir sobre quem sera o sujeito a ser educado e
como se da esse processo. Podemos considerar que no ambiente escolar somente
as criancas sdo educadas (como tem sido apresentado nos dias de hoje frente ao
sistema posto), ou podemos considerar que o ato de educar coloca o corpo docente
e discente em uma constante troca amorosa de conhecimento ainda que possuam

uma relacédo assimeétrica.

Como Paulo Freire enfatiza em seu livro Pedagogia da Autonomia(2011):

E preciso que, pelo contrario, desde os comegos do processo,
va ficando cada vez mais claro que, embora diferentes entre si,
quem forma se forma e re-forma ao formar e quem é formado

forma-se e forma ao ser formado.

Nesse sentido, fica claro que o ato de educar, de formar um sujeito, ndo é a acéo
pelo qual um sujeito da forma, estilo ou vida a outro, mas sim a acdo de

reciprocidade como acéo capaz de formar e re-formar os individuos em questao.

Para Paulo Freire(2011) aprender passou a preceder a palavra ensinar, pois para
ensinar é preciso aprender caminhos novos e criar possibilidades de producdo ou

construcdo para quem aprendera, sendo entdo, uma troca consistente e continua.

No mesmo livro, citado acima, Paulo Freira apresenta que o ato de ensinar vai além
da transmissao de conhecimento, pois ensinar exige: rigorosidade metddica (reforcar
a capacidade critica do educando despertando sua curiosidade e sua insubmissao
as ideias postas considerando a evolugdo para todos), pesquisa (ndo ha pesquisa
sem ensino e ensino sem pesquisa; ensino porque busco alguma coisa), respeito
aos saberes dos educandos (considerar a bagagem adquirida pelo aluno, assim
como, seus saberes socialmente construidos na pratica comunitaria), criticidade (a
curiosidade que os leva a criar um novo olhar diante do apresentado), estética e
ética (aprofunda-se na compreensdo e interpretacdo dos fatos fugindo da

superficialidade), corporificacdo das palavras pelo exemplo (fugir do “faga o que eu



digo, mas néo faga o que eu fago”), aceitacdo do novo e rejeigdo a qualquer forma
de discriminagdo (validagdo da democracia), reflexdo critica sobre a pratica
(movimento dialético entre o fazer e o pensar sobre o fazer), reconhecimento e a
assuncao da identidade cultural (assumir-se como um ser social e histérico, como
ser pensante, comunicante, transformador, criador, realizador de sonhos, capaz de
ter raiva porque é capaz de amar), consciéncia do inacabado (somente onde ha
vida, ha o inacabado), reconhecimento de ser condicionado (condicionado e
consciente de ser um ser inacabado), respeito a autonomia do ser do educando
(respeito a autonomia e dignidade de cada um), bom-senso (é quem me adverte
sobre minha conduta), humildade, tolerancia e luta em defesa dos direitos dos
educadores (fugir do discurso acomodado que cerca as varias classes), apreensao
da realidade (capacidade de aprender sobre ela para altera-la), alegria e esperanca
(professor e aluno podem ter esperanca de resistir frente aos obstaculos que
ameacam a alegria do todo), convic¢ao de que a mudanca é possivel (0 mundo ndo
€, o mundo esta sendo) e curiosidade (a curiosidade se sustenta no exercicio da

afirmacao de outra curiosidade).

Mais enfaticamente do ponto de vista do educador e do sistema educacional, Paulo
Freire aponta que ensinar exige: seguranga, competéncia profissional e
generosidade (professores que levam sua profissdo a sério praticando a
generosidade na construcdo do conhecimento), comprometimento (aproximacao
entre o que digo e o0 que eu fago, entre 0 que eu pareco ser e 0 que realmente estou
sendo), liberdade e autoridade (a ndo confusdo entre liberdade e licenca e
autoridade e autoritarismo), tomada consciente de decisdes (exercer autonomia
considerando o outro), saber escutar (escutar para transformar o proprio discurso),
reconhecer que a educacdao é ideoldgica (cuidado no que acreditamos ser ideologia),
disponibilidade para o didlogo (troca de conhecimento) e querer bem aos educando

(prazer em revelar minha afetividade).

Frente tantos apontamentos significativos e, possiveis, relacionados ao ato de
educar € que muitas escolas e professores passaram refletir sobre sua pratica

escolar assim como sobre o sistema que os cercam.



10

Escolas e professores comegaram a questionar o sistema vigente buscando
alternativas para driblar o ensino autoritario e massificador norteando-se pelas
reflexdes de Paulo Freire e outros estudiosos que buscam um sistema de ensino

critico e libertador.

Ainda que ja exista ha quase um século, a pedagogia Waldorf aqui no Brasil tem
tomado grandes proporcdes e relevante aparecimento por estar bastante adiantada
no que diz respeito ao ato de ensinar visando um desenvolvimento integral do

individuo.

Ainda que seus principios ndo sejam internalizados pelas escolas e pelo seu corpo
docente, reflexdes acerca de tais principios mobilizam os grupos a conduzirem suas
salas de aula de forma mais respeitosa ao individuo que passou a ser visto como um

ser inacabado.

A Pedagogia Waldorf, ndo tem o intuito de ser original ou revolucionaria. Porém
apresenta uma proposta de trabalho baseada numa observacdo intima do “ser

crianga”.

Tal proposta vai ao encontro de uma pedagogia capaz formar um cidadao

consciente de suas dimensoes fisica, emocional, mental e espiritual.

A Pedagogia Waldorf tem como seu cerne a ideia de formacdo plena de seus
alunos, com o intuito de formar uma sociedade consciente de si mesmo e do outro.

Mantém sua preocupacéo em explorar o significado da palavra Educar.

Rui do Espirito Santo(2011) explica que a palavra educar vem do latim educere, ex —
(fora) + ducere — (conduzir, levar), significando literalmente conduzir para fora. E por
mais irbnico que pareca, a palavra escola vem do latim skhole que significa lazer. Se
juntarmos o significado de ambas palavras conseguiriamos algo como “conduzir
para fora por meio do lazer”. Se desde a Grécia Antiga a busca pelo conhecimento
se dava pelo lazer, o que levou as escolas a tomarem um rumo tao distorcido frente

ao ensino é o que nés devemos questionar, assim como, quais novos caminhos

serdo trilhados para transgredir tais situacdes postas.
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Lamentavelmente, a escola e os educadores tém favorecido para que a valorizagao
do universo externo tido e visto pela crianca, seja mais importante, do que a

valorizacéo do seu interior, de si mesma.

A escola Waldorf por sua vez, apresenta grande preocupacao frente a essa
tematica. Exige por parte da escola reflexdo, conhecimento, rigorosidade metddica,
constante pesquisa, respeito pelos saberes dos alunos, coeréncia entre teoria e
praticas e consciéncia de que o Ser Humano é inacabado e esta em constante

transformacao para que esse “conduzir para fora” seja real e significativo.
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3. A CRISE DA EDUCACAO

Rudolf Lanz (2011) enfatiza que o cenario atual apresentado pelas escolas
brasileiras nos mostra uma educacdo baseada em conteudos fragmentados cuja
finalidade é preparar o individuo para a aprovacao nos vestibulares, revelando um
curriculo fraco e limitador, além de, professores mal preparados, desestimulados

devido a baixa remuneracéo e valorizacdo da categoria frente a outras profissées.

Alunos dominados pela permissividade de pais e escola ou autoritarismo em sua
extremidade e escolas desestruturadas para receber as criancas de forma

respeitosa e sadia por falta de verba governamental agravam a situacao.

Escolas privadas ainda que sejam a minoria, possuem maior autonomia para

conduzir sua pratica, porém ndo se distanciando muito do cenario posto.

Diante da situacdo posta, estd havendo um mal entendido entre as propostas
escolares que vem formando milhdes de criancas e adolescentes ao longo dos anos

e as solicitacOes feitas pelo universo profissional.

Eugénio Sales de Queiroz, escritor e especialista em Comportamento Humano,
autor do livro Em busca da exceléncia profissional (2006) aponta que o mercado de
trabalho estd carente de pessoas com atitude e coragem para fazerem o seu
trabalho da melhor forma possivel.

O autor apresenta que o profissional moderno precisa ter coragem para vencer,
determinacdo e ousadia, equilibrio emocional e bom humor. Enfatiza também que
para aqueles que querem alcancar o éxito profissional € importante praticar o
marketing pessoal com eficiéncia, usar a inteligéncia emocional para tomar atitudes
corretas, ser polivalente em suas funcdes, ser coerente em fazer o que seu discurso
prega, ser capaz de trabalhar em equipe, participar de palestras e treinamentos

motivacionais, e usar sua rede de relacionamentos de forma positiva.

Considerando que as criangas passam por volta de 17 anos, aproximadamente, no

ambiente escolar, onde o seu desenvolvimento cognitivo, fisico, social e emocial
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deveriam ser tidos como prioridade, é notério que esse desenvolvimento ndo tem
sido integral em sua plenitude uma vez que o material humano que esta deixando as

escolas ndo esta sendo compativel com as solicitacdes feitas pelo meio profissional.

Rodolf Lanz(2011) pontua que:

“(...) desde o bergo, o homem moderno esta acostumado a
uma completa passividade mental; os meios de massa lhe
servem noticias, divertimentos e slogans prontos; ele vive em
apartamentos sem personalidade, em meio a méveis e objetos
fabricados em série; as imagens que circundam (gragas a
publicidade), as opinides que ouve, tudo isso o transforma num
mero consumidor cuja Unica iniciativa consiste, a rigor, em
escolher entre varias opinifes igualmente prontas. Sendo
solicitado s6 de fora, sem fantasia nem engajamento préprios,
com o pensar reduzido a um raciocinio mecanizado (pelo
cientismo que culmina no computador), sua criatividade acaba

sendo totalmente atrofiada.”

A filésofa Viviane Mosé (2010) descreve a escola atual como um modelo de escola
com caracteristicas de dois momentos diferentes de educagdo. No primeiro
momento descreve uma escola baseada na estrutura de Fabricas de producdo em
massa. Escolas seriadas, fazendo referéncia a producdo em série; os conteudos
passaram a ser chamados de disciplinas; existe um modelo a ser seguido que néo
apresenta flexibilidade; os sinos e campainhas utilizados pelas escolas para a

mudanca de uma disciplina sdo os marcadores e divisores de um processo.

Em um segundo momento, remete a escola ao conceito de reformatorio, de uma
prisdo, modelo surgido durante o regime militar. O modelo de escola citado acima
tinha o intuito de formar individuos passivos, disciplinados, ndo criticos, ausentes de
guestionamentos e reprodutores de ideias. Tal movimento favoreceu o surgimento
das “grades” curriculares; dentro das grades curriculares, disciplinas; e a as
avaliacbes, também conhecidas como provas ou testes, sdo utilizados como

divisores de agua para a absolvicdo ou ndo do individuo.
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Frente as comparacdes feitas por Viviane Mosé (2010) em relacdo a escola atual
podemos pensar que a escola € uma industria do saber, onde o conhecimento é
oferecido como uma mercadoria e 0s seus valores sdo mensuravelmente
guantitativos. A escola desmembra o ensino em compartimentos e embuti os alunos
em curriculos compostos de blocos pré-fabricados, ignorando seu desenvolvimento

natural e consciente.

A filésofa citada anteriormente direciona sua reflexdo a concepcao de educacao que
decorre sobre o docente. O professor, como parte de um “sistema” e por falta de
aprimoramento, vive a ideia de educar e ensinar seu aluno, com base na
“transferéncia” de “dogmas” e conhecimento, ndo conseguindo transgredir para a
concepcao de ensinar como a arte de criar possibilidade para a construcdo e

producdo de um novo saber.

A producdo de um novo saber partira de uma necessidade de autoconhecimento do
professor e do aluno. O aluno sera auxiliado, no decorrer desse caminho pelo
professor que o ajudara desde os anos iniciais a conhecer a si mesmo. Caso 0
professor ndo tenha conhecimento de si mesmo e da importancia do seu papel
diante do mundo, como citado pelo professor Ruy César (2007, p.66) “teremos,

seguramente, cegos conduzindo cegos”.

Paulo Freire (2011, p.46) a respeito do ato de ensinar diz que:

“E preciso insistir: este saber necessario ao professor — de que
ensinar nao é transferir conhecimento — ndo apenas precisa ser
aprendido por ele e pelos educandos nas suas razfes de ser —
ontoldgica, politica, ética, epistemolégica, pedagdgica -, mas

também precisa ser constantemente testemunhado, vivido”

Quando Paulo Freire cita a ideia de que o conhecimento precisa ser
“constantemente testemunhado vivo”, apresenta a coeréncia que deve haver entre o

discurso tedrico e a pratica, o exemplo concreto dos pensamentos.
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No modelo de escola vigente, é possivel identificar a falta de aplicacdo dos
apontamentos feitos anteriormente, salvo escolas que possuem um olhar mais
refinado para o desenvolvimento do individuo, como € o caso das escolas Waldorf,
gque vem mostrando um interesse enorme e enfatizar e explorar as diversas

habilidades do ser humano.

Com base na Antroposofia (Lanz, 2011), que é uma visdo do Universo e do homem
obtida segundo métodos cientificos 0 mundo e toda a existéncia tém um sentido.
Nada é visto como obra do acaso. O Homem por ser parte do Universo, possui uma

estrutura, e sua existéncia possui um sentido. Ele se projeta na Humanidade.

Rudolf Lanz, diante da situacdo educacional posta atualmente afirma:

“No meio de tal conformismo existem, felizmente, vozes que se
erguem contra esse rumo das coisas; movimentos que querem
alertar a consciéncia do homem contra os perigos que o
ameacam; e impulsos praticos que se opdem a isso. Um deles

é a Pedagogia Waldorf.”

Diante dessa afirmacéo, fica evidente a necessidade de uma reestruturagcdo no
sistema educacional, partindo primeiramente de uma reestruturacdo individual
(reorganizacdo) e da liberdade de busca e experimentacdo frente as tematicas

postas.

E necessario abrir as portas, pois 0 novo sempre vira, e cabera aqueles dotados de

consciéncia ou ndo descobrir a melhor forma de guié-lo.

A pedagogia estudada ao longo desse trabalho nos aponta uma forma de guiar as
escolas e os alunos para mundo mais coerente, mais harmoénico e principalmente

consciente.
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4. ANTROPOSOFIA — INTRODUCAO A CIENCIA ESPIRITUAL

Venho através deste capitulo investigar caracteristicas que marcam e distinguem a
Pedagogia Waldorf de outras teorias pedagdgicas. A Pedagogia criada por Rudolf
Steiner, no inicio do século XX, tem como base a Antroposofia, ciéncia espiritual que
por sua vez assume uma Vvisdo do Universo e do Homem a partir de métodos

cientificos.

A ciéncia moderna procura investigar o ser humano a partir de pressupostos,
enquadrando-o em um sistema de regras, interpretando-o a partir do conhecimento
de fatos e fenbmenos dos reinos: mineral, vegetal e animal. Ja a Antroposofia
enfoca o ser humano sob um angulo mais amplo, representando-o a partir de seu

corpo fisico, animico e espiritual.

Na tentativa de compreender a entidade humana, como proposta por Steiner, a
primeira observacdo estd relacionada ao nosso corpo que é constituido pelas
substancias ou elementos quimicos que também formam o mundo ao nosso redor.
O mesmo carbono, oxigénio, célcio, ferro, etc. encontram-se na constituicdo do
homem quanto do mundo que o rodeia. Em seus conjuntos e combinacdes essas
substancias formam o reino mineral e podemos dizer também que, o reino vegetal e

animal, ainda que em uma forma mais complexa.

Se compararmos 0 mundo inorganico (mineral) e os seres do mundo vegetal, animal
e humano, veremos que estes se diferenciam pelo que chamamos de vida. O mundo
mineral desconhece fenbmenos como: o crescimento, formas tipicas, regeneracéo,
reproducao, metabolismo, etc. caracteristicas préprias dos vegetais, animais e seres
humanos que por sua vez tém uma existéncia limitada no tempo; eles nascem e
morrem, enquanto uma pedra nao deixara de ser uma pedra a nao ser que forcas
externas venham a modificar ou destruir sua forma. Com isso, podemos concluir que
0S seres organicos sao regidos por leis distintas daquelas que regem o mundo

mineral.

E possivel constatar que cada organismo tem sua forma particular e seu periodo de

evolugcdo no tempo; cada organismo necessita de influéncias exteriores para sua
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sobrevivéncia como, por exemplo: o ar para a respiracdo e 0 curso continuo do
metabolismo, sdo fatores imprescindiveis para o crescimento e todas as demais

manifestacdes da vida.

Como o minimo de observacdo do mundo ao nosso redor € possivel perceber tais
fendmenos. Porém, o que sera esse “algo” a mais que faz com que substéncias do

mundo mineral venham a formar organismos?

Rudolf Steiner (2007, p.13) oferece a seguinte explicagcdo para o significado da
palavra Antroposofia: “Os seres organicos possuem, além de seu corpo mineral ou
fisico, um segundo corpo néo fisico que permeia o corpo fisico. Esse segundo corpo
nao fisico € o conjunto das forcas que dao vida ao ser e impedem a matéria de
seguir suas leis fisicas e quimicas normais”. Dentro do conjunto de forgas
apresentados por Steiner, destaca-se o primeiro nomeado de corpo plasmador ou

corpo das forcas plasmadoras e/ou corpo etérico.

O corpo etérico, afirma Steiner, ndo existe, pois, nos minerais, existe somente nas
plantas, animais e no homem. Diferente do corpo fisico que é palpavel, o corpo
etérico ndo é palpavel, porém pode ser observada, sua existéncia pode ser
evidenciada, suas funcdes analisadas e investigadas por experiéncias propria e
direta. Porém, com a influéncia do mundo externo, nossos sentidos comuns nos

mostram somente objetos e forg¢as fisicas, dificultando tal observacao.

A ciéncia espiritual nos revela que o homem possui, além dos sentidos fisicos,
sentidos superiores que lhe possibilitam observar fenbmenos de planos elevados.
Afirma o autor que todo ser humano possui esses sentidos em estado latente,
podendo ser despertado por meio de um treino adequado.

O corpo etérico mantém a vida e atua contra a morte; e a mesma trata-se de um
processo natural de enfraquecimento progressivo das forcas plasmadoras do corpo
etérico até o momento da morte. O corpo etérico, além de dar forma, provoca
também toda a dindmica das fun¢des vitais. Diz o autor haver, entdo, dentro das

funcBes vitais a consciéncia que se faz a custa das energias vitais.
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Quando pensamos que todos 0s organismos possuem corpo etérico temos que
refletir sobre a diferenciacdo dos vegetais, animais e homem. E notério que os
vegetais aparecem como um ser adormecido, entregue as influéncias externas que
serdo responsaveis pelo seu desenvolvimento. Ja os animais, vivem entre estados
de sono e vigilia; sentem e reagem, manifestam atitudes de atracéo, repulsa, podem
aprender, além de ndo precisarem de forgcas externas para se desenvolver. Porém
existe nos animais uma espécie de espaco interior, que ndo € apenas fisico que os

permitem tais acoes.

A Antroposofia nomeia esse espaco de animico onde um mundo préprio de reacdes
instintos e atitudes existem e o fazem ocupar um lugar na natureza. Essa
propriedade relativa ao animal o permite ter sensacfes, reflexos, simpatias,
antipatias, instintos e paixfes. Tal propriedade relativa ao homem torna possivel
toda a gama do sentir, desde o instinto primitivo até os sentimentos mais nobres e
sublimes. Tal propriedade também ¢é chamada de “corpo”, mas de uma
substancialidade ainda mais refinada e sutil do que a do corpo etérico. Esse corpo,
veiculo das sensacfes e sentimentos, pode ser chamado de corpo de sentimentos
ou corpo astral. Compreendemos, entdo, que tanto o homem quanto o animal
possuem além de um corpo fisico e etérico, essa terceira parte de sua entidade, pela
qual participam de um terceiro plano — o chamado plano astral. Tal corpo se
encontra acima do corpo etérico. Tal plano provoca no corpo fisico e no corpo

etérico uma espécie de consciéncia.

Evidente que quando falamos dos animais, 0s mesmo ndo possuem uma
consciéncia lacida, individual, pois ndo podemos falar de individuos entre os animais
uma vez que todos os animais de uma mesma espécie se comportam e reagem de
maneira igual, como se um impulso de grupo lhes orientasse a vida. O animal segue
trilhas fixas e predeterminadas a uma mesma espécie. Rudolf Steiner, ndo atribui
aos animais uma “alma” (conjunto de forgas animicas), mas antes uma alma de
grupo que se manifesta por meio dos corpos astrais de todos os membros de uma
mesma espeécie. Rudolf Lanz (2011, p.66), sobre o desenvolvimento do animal

pontua que:
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“O animal ndo possui um eu; por isso nao é capaz de aprender.
Ele permanece sempre o mesmo, estando pronto e perfeito
desde o inicio de sua existéncia (com excecdo de certos
vertebrados superiores). Seu caminho esta tracado. Embora
possa haver necessidade de certos acontecimentos sem 0s

quais o desenvolvimento permanece imperfeito.”

Referindo-se mais propriamente ao corpo astral humano, Steiner diz que quanto
mais puro € menos egoista 0s sentimentos do homem, mais puro e brilhante é seu
corpo astral, ao qual também se da o nome de aura. A clarividéncia revela que o
aspecto do corpo astral depende dos sentimentos que prevalecem no individuo

assistido.

Apdés tais compreensdes, podemos nos questionar se o homem é apenas um animal
evoluido — com certas capacidades ja existentes, porém aperfeicoadas e
desenvolvidas -, ou se 0 homem é fundamentalmente diferente de qualquer animal,
possuindo algo que o distingue. Teorias evolucionistas aceitam a primeira hipotese
uma vez que consideram que o homem é um animal melhor desenvolvido; ja a

Antroposofia ndo partilha da mesma ideia.

Para a Antroposofia, diferente dos animais que ndo possuem individualidade e séo
dirigidos por alma de grupo; com excec¢ao dos casos de condicionamento — animais
domeésticos que sofreram a influencia do homem - cada homem é um ser Unico,
singular, diferentes de todos os outros seres humanos. S6 no homem ha essa

individualizacéo.

Segundo Rusolf Steiner (2007, p.28), a diferenciacdo do animal e do homem se da
da através da organizacdo do EU, atribuida somente ao homem. Através dela ele
mantém a sua forca ereta. E ela o seu portador de sua vida espiritual
autoconsciente.

Enquanto os animais estdo em um estado de vigilia, o qual ndo podemos dar o
nome de consciéncia, s6 o homem ¢é capaz de ter consciéncia de si proprio, a
autoconsciéncia, que por tanto o faz ter plena nogéo de si mesmo frente ao mundo.
Isso nos faz refletir sobre uma série de capacidades ndo encontradas no animal

como: somente o homem pode pensar, opor-se ao mundo numa relacdo sujeito-
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objeto. Ele pode representar de maneira abstrata suas vivéncias sensoriais e elevar-
se a conceitos e ideias; Diferente do animal que esta entregue as suas sensacoes e
sentimentos, o homem possui durabilidade dos sentimentos, além da presenca da
causa. E capaz de através de uma representacédo mental, provocar um determinado
sentimento; A memoria é uma faculdade exclusivamente humana pois somente o
homem pode representar sobre forma de imagem um ser ou uma situagédo da qual
nado haja mais vestigios; nenhum animal pode dominar seus instintos por uma
decisdo autdbnoma, jA o homem pode livrar-se das influéncias do meio, isolando-se
por completo e podendo até resistir a essas influéncias. Pode dominar-se, renunciar
a um determinado prazer ou a satisfacdo de um desejo além de poder ponderar e
refletir sobre as consequéncias de um ato passado; sé o homem tem a liberdade de

agir, de escolher conscientemente entre varios atos possiveis.

Além de todas as caracteristicas descritas a cima, o0 homem possui um centro
autbnomo de sua personalidade, o qual constitui 0 &mago de sua consciéncia e com
o qual ele mantém uma experiéncia direta. Quando fala desse centro, ele diz “ eu”, e
esse eu, ou ego, é que o distingue do animal. Acima e além dos corpos(fisico,
etérico, e astral) que servem apenas de base ou envoltério, 0 homem possui esse
guarto elemento constitutivo de sua entidade — o eu. O eu confere ao homem sua
personalidade, o eu pensa, sente e deseja por intermédio de seus corpos inferiores.
Rudolf Lanz (2011, p.66) diz que:

“O homem é um ser temporal. Ele se transforma, vindo a
tornar-se outro, de acordo com suas vivéncias. Possui um
cerne de sua natureza, que € o eu;[...] constitui um centro de
transformacdes, de sublimacdes, de reminiscéncias,etc.
Algumas delas correm em plena consciéncia; outras se
realizam em camadas mais ou menos profundas do consciente.
Conhecimentos transformam-se em aptiddes, sentimentos em

acBes morais, imagens em forgas ou defeitos fisicos.”

O eu é eterno independente e alheio as caracteristicas passageiras de seus corpos
inferiores. Todos estdo a servico do eu que néo esta sujeito as limitacbes do espaco

e do tempo.
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Para Steiner (2007, p.23), a presenca do eu, faz com que o homem seja sua prépria
criagdo e criador. Criado por forcas exteriores a ele, porém liberto das mesmas e
capaz de se firmar autbnomo e criador. Capaz de continuar a obra de Criagdo como
pensador, filosofo ou artistas, acrescenta ao mundo algo novo. Sua liberdade vai de
encontro com o determinismo que domina os reinos inferiores. Ele evolui sobre tudo

pelo aperfeicoamento de suas faculdades.

O conjunto de todas essas “forcas” € chamado vulgarmente por Steiner de alma. A

alma é o elemento de ligacdo entre o eu e o mundo.

A alma separada do corpo fisico e do eu, constitui um elemento de ligacéo entre o
eu e o0 mundo. O eu sente e age por intermédio desse instrumento. Porém, essa
alma ndo é homogénea. Essa alma se manifesta de trés diferentes formas. A

Antroposofia fala até de trés almas:

1. A alma sensivel ou alma da sensacdo (Etérico): ela traz a consciéncia das
sensacoes, a vivéncia de uma impressao sensorial. Mediante a sensibilidade, o
homem vivencia o mundo.

2. A alma do intelecto ou a alma do sentimento (Animico-Astral): por meio dela o
homem formula seus pensamentos; Coloca em ordem suas sensacdes recebidas,
compreende o mundo, constrdi um universo interno de pensamentos e ideias.

3. A alma consciente ou alma da consciéncia (Eu): traz ao homem a consciéncia

de sua prépria individualidade e o choque entre seu ego e 0 mundo.

As trés almas sdo fruto da simples coexisténcia entre o eu e 0s trés corpos
inferiores. Porém, um grande esforco € necessario para 0 homem poder transpor o
abismo que a prépria alma consciente rasgou entre ele o mundo. A Antroposofia
propde para isso um caminha de reestruturacdo adequado ao homem moderno que
precisa restabelecer a ligacao entre a parcela espiritual de seu eu e a espiritualidade
universal. Para Rudolf Lanz (2011, p.27):

“No futuro, o eu, que entrementes tera atingido a plena
maturidade e autoconsciéncia, devera tomar seu destino nas

préprias méaos. Ele impregnara com suas forcas a propriedades
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os trés corpos inferiores, comecando pelo corpo astral, que lhe
oferece menor resisténcia do que os corpos etérico e fisico,

mais “densos” e menos maleaveis.”

Nesse trabalho de “espiritualizacdo” consciente dos corpos inferiores, o eu criara,

por assim dizer, novos membros futuros, novas camadas do ser humano.

Todos os seres, inclusive o homem, encontram-se em continuo processo de
evolucdo. No que se refere ao homem, dependera de cada individuo a conquista,
gracas ao seu livre-arbitrio, dos estados de moralidade e desenvolvimento mental

que constituem a “meta” de sua existéncia humana.

A Antroposofia confirma o fato de existir para cada eu humano uma sequéncia de
vidas terrestres que l|he permitem encarnar-se em muitas fases da evolugéo
terrestre. Para Rudolf Lanz (2011, p.29):

“Essas vidas sucessivas s6 tem sentido quando permitem ao
individuo enfrentar condi¢cbes e situagdes tais que possa
progredir moralmente, devido ao seu livre-arbitrio.
Naturalmente isso também implica na possibilidade de falhar,
de regredir, de ser desviado de um caminho que deveria levar
o0 homem, através das reencarnacdes, a atingir um estado final

de perfei¢ao e harmonia.”

Para Rudolf Lanz (2011, p.29) cada vida coloca o individuo diante de diferentes
situacdes, encontros, tarefas, problemas, desafios. Porém que prepara os grandes
fatos e situacdes “carmicas” é o proprio eu, em sua existéncia espiritual anterior a
cada encarnacdo. Cada ato, cada decisdo tomada numa vida tera consequéncias
em vidas futuras. Todos os fatos e circunstancias de uma vida apontam, portanto
seja para tras (sendo resultado de algo passado), seja para o futuro (quando

produzirdo efeitos em outras vidas do mesmo individuo).

Todo o sentido da existéncia humana é, portanto, espiritual e moral. Cabe-nos fazer
um esfor¢o para aproximar-nos cada vez mais, através de vidas sucessivas, de uma

imagem prototipica divina do ser ‘homem’.
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5. A PEDAGOGIA WALDORF — EDUCACAO PARA A VIDA

Com base nos estudos feitos nas afirmacfes de Rudolf Lanz(2011) esse capitulo
visa adentrar dois topicos atualmente esquecido pelas escolas: “educar para quem e
para qué?”’. Essas perguntas de forma geral vinculam-se a duas respostas que
parecem Obvias: “Me educa para a sociedade”. Tal resposta faz com que reflitamos
se a real conduta das escolas tem levado os individuos a se auto educar para uma
convivéncia em grupo ou para somente uma promocdo e ascensdo profissional

como se tem visto atualmente.

O desenvolvimento parcial, ou fragmentado (uma vez que as escola enfatizam
apenas o desenvolvimento cognitivo) do aluno tem feito aparte da sociedade que o
rodeia, impossibilitando-o de agir frente as situacdes postas uma vez que nao as

experimentou e ndo as valida.

Ampliando um pouco mais sobre a necessidade de um desenvolvimento integral do
individuo para agir na sociedade, adentro uma das tematicas desenvolvidas por
Jean Piaget no que diz respeito a moral do individuo e o papel da escola frente a

essa construcao.

A escola deve ajudar a crianga a controlar seus impulsos,
tornando-as aptas para refletirem nas consequéncias de seus
atos. Isto envolve descentracdo e reciprocidade, condigfes
necessarias para considerar perspectivas e os sentimentos dos
outros

Piaget aponta que a moralidade da crianca vai se desenvolvendo a partir da
interacdo que a mesma estabelece com o meio. Seus estudos demonstram a

existéncia de trés estagios que classificam esse desenvolvimento.

e A pré-moralidade que consiste na total auséncia de normas(anomia);
e A heteronomia ou realismo moral em que o individuo atende as regras

estabelecidas pelo outro num relacao de submisséo e poder;
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e A autonomia que da um novo sentido as normas impostas estabelecendo

uma relacéo de respeito matuo.

Ainda que tais estdgios estejam relacionados aproximadamente a determinadas
faixas etarias anomia (0-2 anos), heteronomia (2-8) e inicio da exploracdo da
autonomia (8 - em diante) é possivel notar que muitos adultos se encontram em
fases erradas devido a ndo terem experimentado no momento exato além de
possivelmente ndo terem tido bons professores capazes de fazerem mediacdes de
qualidade rumo a autonomia. Hoje temos jovens e adultos completamente avessos
as regras nao considerando o outro em suas acdes, assim como uma grande

maioria apatica a criacao por viver e acreditar no direcionamento de outrem.

Observa-se que cada estdgio envolve uma transformacdo no
modo como o0 seu jeito pensa sobre o que é de direito ou
correto. Pode-se dizer em resumo que, conforme se
desenvolve e vai percorrendo os estagios a perspectiva social
do individuo torna-se gradativamente mais ampla. O sujeito
avanca a posi¢cdo de olhar simplesmente para si préprio, ate
considerar uma outra pessoa; depois, considera um grupo um
pouco maior, tal como sua familia, os amigos ou a classe.
Posteriormente, passa a levar em consideragcdo um grupo
ainda mais amplo, tal como a sociedade como um todo. Até
que finalmente, a perspectiva torna-se mais abrangente ao

levar em conta a humanidade geral (DeVries & Zan,1998).

A civilizacdo atual é cientifica, materialista e dominada pela técnica. Doutrina a
sociedade a acreditar que sé existente o que esta diante de nossos olhos e é capaz
de ser apalpavel, além disso, toda a civilizacdo atual existe, praticamente para
satisfazer ‘necessidades’ humanas (visando satisfazer sua prépria necessidade),
sendo que essas necessidades sdo materiais ou semelhantes: vida confortavel,

passatempos, saude, seguranca quanto ao futuro, etc.

Frente a esse cenario faz-se necessario questionar onde se encontra o individuo
autbnomo, considerando que autonomia diferente do que se imagina e € visto — 0

ato de falar, fazer e pensar como quiser agindo por conta propria satisfazendo a si
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mesmo — é na verdade a capacidade de tomar suas proprias decisdes considerando

0 outro a todo 0 momento.

Com base na visdo antroposofica, 0 homem nédo deve apenas existir por si, mas
conviver com 0s outros e elaborar, para essa convivéncia, as regras necessarias

para facilitar o desenvolvimento e o bem-estar de todos.

A sociedade €, portanto, um fato necessario dentro do contexto ‘natureza humana’.
Mas a organizacdo da sociedade deve sempre ser subordinada a um foco: de
garantir ao ser humano sua auto-realizacdo de acordo com sua natureza intrinseca,
sua evolucdo e sua posicao frente ao grupo. A integracdo social sadia € uma

consequéncia do respeito a essa imagem do ser humano

Rudolf Lanz(2011,pg 173) afirma que:

A sociedade deve moldar-se, em sua realizagdo, em qualquer
momento histérico, segundo o grau de evolugéo atingido pelo
homem e variar em fungcédo desta — e néo vice-versa! Seria,
portanto, inadmissivel que o jovem fosse educado de maneira
a se tornar, quando adulto, um cego e décil admirador de todos

os valores da sociedade existente.

Frente a essa afirmacédo é notéria a necessidade do individuo de conhecer o mundo
ao seu redor e estar preparado para atuar e viver dentro dele; porém nao significa
gue deva considerar o mundo imutavel. Ele deve, ao contrario, ter a capacidade de
guestionar positivamente o mundo, de imaginar novos ideais e transformar o mundo

de acordo como estes.

Essa deve ser uma grande meta da educacdo, principal daquela que visa

desenvolver o individuo autbnomo.

A formacéo integral e global que o aluno da escola Waldorf recebe inclui além de um
conhecimento profundo sobre si mesmo, um intenso cultivo do senso de

responsabilidade social. Com base em suas mudltiplas vivéncias, o aluno possuiu
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uma rica escala de valores, sem prejuizo de seu espirito critico, de sua honestidade

e de sua coragem para enfrentar problemas e lutar em prol de suas ideias.

O fato da crianca crescer inserida em uma classe que visa a cooperacao, o respeito
mutuo e as caracteristicas individuais de cada um faz com que ao adentrar a vida
adulta com seus deveres e direitos busque esse mesmo espaco e, ao se deparar
com o cenario posto, compreende o diferente mostrando-se apto a auxiliar agueles

que o rodeiam.

Rudolf Lanz (2011, pg 175) afirma que:

Nos paises onde ja existe uma tradicdo da Pedagogia Waldorf
0s ex-alunos sdo preferidos para cargos de responsabilidade
na industria e na administracdo geral, por causa de sua maior

criatividade, fantasia e disposicéo para enfrentar problemas(...)

Essa pedagogia mostra-se contra a massificacdo pressupondo individuos néo
conformistas, individuos que consideram positivo e construtivo ser diferente e
respeitar o diferentes, pois esses saos os que fizeram e fazem a diferenca frente a

humanidade ajudando-a a progredir.
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6. FUNDAMENTOS E PRINCIPIOS

Nesse capitulo pontuarei as especificidades que norteiam o funcionamento das

escolas que adotam a Pedagogia Waldorf como sua filosofia de conduta e vida.

As escolas Waldorf sdo instituicbes onde se aplica a Pedagogia Waldorf. Sua razéo
de existéncia esta estritamente ligada a aplicacdo de um método pedagogico que

pressupde um regime de liberdade de ensino.

Rudolf Steiner, estudioso que j& havia proferido conferéncias sobre a trimembracgéo
do organismo social, fora convidado a fundar uma escola para os filhos dos
funcionarios de uma fabrica de cigarro chamada Waldorf-Astoria, apds a primeira
Guerra Mundial. Steiner fundou uma escola em 1919 que pudesse representar uma
espécie de celula germinativa de uma vida espiritual livre, a qual levou o0 nome de
Escola Waldorf Livre. Para Rudof Steiner (2011, p.15):

“[...] nossa iniciativa escolar Waldorf [...] é fundamentar uma
antropologia, uma ciéncia educacional capaz de tornar-se uma
arte da educagédo, uma arte da condi¢cdo humana, que a partir

do morto desperte novamente o vivo no homem.”

O sentido da Pedagogia Waldorf € bem definido: ela resulta da Antroposofia em
geral e, em particular, do que esta tem a dizer sobre o desenvolvimento da crianca.
Segundo Rudolf Steiner, a vida humana nao decorrer de forma linear, mas em ciclos
de aproximadamente 7 (sete) anos. Ao longo da vida escolar, o processo de
educacdo, no sentido comum, acompanha os trés primeiros seténios que vai do
nascimento até os 21 (vinte e um) anos de idade. Em cada um desses ciclos, um
determinado membro da entidade humana se desenvolve de maneira mais

pronunciada.

O primeiro seténio corpo, alma e espirito formam uma unidade na crianca. Nessa
fase, 0 corpo etérico constitui 0 elemento mais importante e auxilia no
desenvolvimento do corpo fisico. Do nascimento aos sete anos de vida, o corpo

etérico vai-se tornando cada vez mais autbnomo. A medida que sua ligacdo com o
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corpo fisico se afrouxa, a memoria e a inteligéncia vao-se envolvendo até a época
incisiva em que a perda dos dentes de leite e outros fatos indicam que esta sendo

dado passo importante para a escolaridade.

Ao longo do segundo seténio, apés a libertacdo do corpo etérico, € o corpo astral
que assume uma espécie de lideranca. Vé-se entdo um desenvolvimento intenso
das qualidades a ele ligadas: sentimentos, fantasia, emotividade. O pensar e a
memoria evoluem rapidamente, embora imbuidos de sentimentos e emocodes. A vida
sentimental passa a se concentrar no que poderiamos chamar de alma e finaliza-se

em torno dos 14(quatorze) anos, no inicio da crise da puberdade.

O terceiro seténio é periodo durante o qual o eu se liberta de seus vinculos com o
corpo astral e com o resto do organismo, tonando-se autbnomo. Essa autonomia do
eu inclui o pleno desenvolvimento das faculdades mentais e morais; sem ela néo
pode existir liberdade da vontade (livre-arbitrio) nem plena responsabilidade moral.
Com base no conhecimento dos diferentes ciclos de desenvolvimento da
crianca, a Pedagogia Waldorf oferece ferramentas para a préatica e desenvolvimento
da mesma. Tal pedagogia se diferencia de outras pedagogias por possui 3 principios

necessarios para sua existéncia:

1) Liberdade quanto as metas de educacdo para que seja possivel

conceber essas metas da forma mais ampla possivel;

2) A liberdade quanto ao método pedagogico € a chave principal para sua

existéncia, pois € o que diferencia de outras escolas. Esse método é sua

razao de ser.

3) O curriculo constitui uma forte caracteristica da escola por sua
liberdade em acrescentar as disciplinas oficiais de ensino uma grande de
disciplinas amplas que cabe a escola determinar a época em que as materias

devem ser ensinadas.
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Com base nos principios acima citados os pontos principais que diferenciam e
norteiam a Pedagogia Waldorf serdo abordados para um maior conhecimento da

mesma.

6.1 - O PROFESSOR REALIZADOR DA PEDAGOGIA WALDORF

S&o os professores que “representam” a pedagogia, e cada professor Waldorf
encontra-se com seus alunos a partir do conceito geral da Antroposofia. Isso néo
significa que se lecione Antroposofia nas escolas Waldorf. Todas as religides tem
seu espacgo nas escolas, pois a Antroposofia ndo é uma religidao; é uma visdo do
universo e do Homem obtida segundo métodos cientificos. Dessa cosmovisdo
decorre a imagem do mundo, a propria existéncia das escolas Waldorf e o trabalho
de seus professores, 0s quais ‘representam’ a pedagogia praticando-a. Para Steiner
(2007, p.17):

“Nao compete, em absoluto, transmitir a pessoa em formacgao
nossos ‘dogmas’, nossos principios, o conteudo de nossa
cosmovisdo. Nao aspiramos criar uma educacdo dogmatica.
Aspiramos a que os dados obtidos por nés mediante a Ciéncia
Espiritual se tornem acdo educacional viva. Aspiramos a
possuir em nossa metodologia, em nossa didatica, as possiveis
emanacbes da Ciéncia Espiritual viva aplicada como
tratamento animico do homem. Da ciéncia morta sé pode
emanar o saber; da Ciéncia Espiritual viva emanara, um
manejo no sentido animico-espiritual. Poder ensinar, poder

educar, eis nossa inspiragao!”

O professor de classe da escola Waldorf, tende a acompanhar a mesma classe da
primeira ao nono ano, ministrando as matérias tradicionais para as quais, nesse
caso, ndo ha necessidade de uma formacdo especifica; muitas vezes ele ensina
também disciplinas com as quais sente uma afinidade especial como trabalhos

manuais, educacao fisica, etc.
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Com base nesse convivio diario, um relacionamento intimo surge entre o professor e
a classe. Como o mundo é apresentado a crianca por um so professor, ela recebe
uma cosmovisdo homogénea marcada por uma personalidade querida que estimula
na crianca uma sensacdo de forca e seguranca, que torna o professor tao
importante quanto os préprios pais. No decorrer dos anos, estabelece-se um contato
estreito e amigavel entre 0s pais e professores, e a existéncia dessa comunidade

tem efeitos altamente benéficos sobre a atividade e motivacao dos alunos.

Ministrando muitas matérias, o professor pode atingir os alunos a partir de varios
angulos, podendo dar maior atencdo para os seus dons e suas fraquezas. Essa
diversidade permite ao professor atingir a cada crianca de uma forma ou de outra. O
trabalho pedagodgico pode basear-se nessa diversidade; o que falta numa
determinada disciplina pode ser compensada em outra, pois, 0 professor tem oito
anos para formar seus alunos e tempo para dispor e planejar, uma vez que sua meta
nao € atingir o resultado de uma matéria, nem de todas as matérias, mas a classe.

O aluno da escola Waldorf, por intermédio do professor, ao longo do primeiro e
segundo seténio aprende de pessoas, e ndo de livros; ele ndo procura

conhecimentos, mas vivéncias.

O professor ao longo desses oitos anos devera envolver-se e desenvolver-se em
outras atividades, ou do contrario ele se cansara e a classe se cansara dele. O
mesmo deverd assumir encargos fora do proprio ensino; contribuira para a
administracdo da escola, participara de conferéncias e reunides, auxiliara colegas de
trabalho a decidir sobre atitudes a serem tomadas referentes a escola e as

disciplinas.

A partir da nona série, o sistema do professor cessa e as matérias passam a ser
dadas por professores especializados. Cada série tem seu tutor, porém a figura do

professor de classe nado se faz mais presente.

Tal atitude condiz com o desenvolvimento animico-espiritual dos jovens, que nessa
idade se opde a toda e qualquer tutela. E em geral, um periodo turbulento, pois a

“‘libertagdo” do professor de classe coincide com o periodo pés-puberdade. Os
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professores nesse periodo devem auxiliar os alunos a encontrar a si mesmo, diante

dessas mudancas.

O tutor de sala € escolhido pelos préprios alunos de sala. O mesmo mantera contato
pessoal com os alunos, com a classe. Ele serd a ligacao entre os alunos, a classe, a

escola e os pais.

A medida que os alunos se tornam adultos, as relacdes se tornam mais pessoais.
N&o existe mais um superior a ser seguido. O professor tem a sua frente individuos
quase formados, com os quais ndo se pode aplicar um método. O professor com sua
personalidade e suas qualidades conquistara o respeito dos alunos, sem o uso de

qualquer técnica.

Dentre as inUmeras qualidades e responsabilidades atribuidas ao professor Waldorf,

algumas ainda se fazem necessarias como:

1) Conhecimento profundo do ser humano. Conhecimento da
Antroposofia e do desenvolvimento dos seténios.

2) O amor como base do comportamento social em relacéo aos alunos.

3) Qualidades artisticas. O professor deve encarar suas atividades com

obra de arte procurando suas inspira¢des ndo em livro, mas em si.

O professor deve dominar seu préprio temperamento, transformando, quando
necessario, sua voz e sua linguagem, evitando abstracbes e falando de forma
concreta e imaginativa; deve esforcar-se por despertar diante de problemas e
situacdes cujo alcance normalmente lhe teria escapado. Ele aprendera, em

particular, a ler o efeito de seu trabalho nos préprios alunos.

O docente que busca a formacdo Waldorf é levado a reflexdo e fundamentacéo da
pratica pedagogica, a partir do estudo aprofundado das obras pedagogicas
realizadas por Rudolf Steiner e outros autores que embasaram sua teoria como, por

exemplo, Goet.
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A grade curricular dos cursos voltados para essa pedagogia envolvem estudos
antropologicos, metodolégicos e curriculares, bem como aspectos relativos a
administracdo e gestdo escolar. Aléem de aulas expositivas, de cunho antroposofico-
pedagogico ha ao longo do curso intensa exercitacdo artistica e manual, bem como
a elaboracao criativa de estratégias metodologicas de ensino. Os estagios que o
aluno deve cumprir possibilitam a observacdo da prética que também servem de
objeto de estudo. Ao término do curso os profissionais mostram-se sensiveis, criticos
e dispostos a discutir e buscar alternativas para auxiliar no desenvolvimento

consciente de seus alunos.

O professor Waldorf esta sempre em constante transformacdo e aprimoramento
(autoeducacao); seu trabalho nunca termina e este se realiza plenamente e se

enriquece sob todos os aspectos verdadeiramente humanos.

6.2 - A CLASSE

Os alunos sao a meta e a razéo de ser das escolas Waldorf. Dentro de uma classe
sao reunidos alunos de uma mesma faixa etaria. Essa unidade que é considerada,
tanto pelos alunos quanto pelos professores como uma relacdo carmica nao é
quebrada. O aluno, ndo repete o ano; ele é levado, até o término de seus estudos,

dentro da mesma comunidade.

Cada classe € uma individualidade. Possui seu carater proprio, apesar da
diversidade que a compfe. A classe é uma representacdo de uma comunidade
social que reflete, com seus problemas, suas amizades e tensdes, seus contrastes
internos e vivéncias comuns. A coeducacao de meninos e meninas cria um ambiente

natural e fraterno.

A vivéncia comum, as tarefas e esforcos realizados desde o primeiro até o ultimo
ano, representam uma grande familia ao redor do professor de classe. O nimero de
alunos em cada classe precisa ser grande para que haja uma grande diversidade

cultural e com isso, vivéncias mais profundas e variadas.
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A diversidade favorece a percepcédo individual e do grupo uma vez que frente ao

desequilibrio posto, novas possibilidades de convivio e crescimento sdo acessadas.

6.3 - O ENSINO EM EPOCAS

A pedagogia Waldorf apresenta uma caracteristica muito peculiar frente ao ensino
dos conteudos, bastante diferente da pedagogia tradicional e positivista posta, em
que o aluno possui disciplinas ou matérias, que se encavalam uma ap0s a outra

respeitando um determinado horario para inicio e término.

Essa visdo de ensino posta nos leva a refletir qual a real relacdo existente entre
esses conteldos uma vez que os conhecimentos ndo se cruzam e qual o grau de
profundidade desses conteludos. Para o aluno que esta entrando em contato com
uma determinada disciplina, qual o significado da mesma sendo que ndo estabelece
relacdo nem com o mundo externo e nem com 0 algo que faca sentido para aquele

que esta vivendo.

Entdo, o mesmo recorre a chamada “decoreba”. Em que pouco dias antes da prova,
se pde a memorizar (acdo inata do individuo) determinados conceitos tidos em sala,
para posteriormente, geralmente apo6s o resultado ( nota atribuida), ndo ser capaz de
lembrar o que compunha a mesma. Frente a essa tematica, o aluno, vitima do
sistema posto, vai se tornando cada vez menos critico ao que lhe é apresentado
pois ndo se percebe como parte desse todo passando a ser um mero expectador

esperando o sinal bater para o término da aula

Encontrar sentido em contetdos padronizados e superficiais que nao oferecem
desafio de ‘“relacdo” e “significancia” é o grande questionamento atrelado ao

curriculo vigente no pais e que tem sido adiantado pelas escolas Waldorf.

Diante da riqueza do curriculo Waldorf e da disponibilidade de tempo que professor
possui, o0 mesmo pode extrair o essencial de uma determinada disciplina,

renunciando detalhes que posteriormente serdo esquecidos. Uma vez que a ideia é
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formar alunos, a proposta prevé que em cada matéria existem fatos, conhecimentos,

leis e relacdes essenciais que devem ser exploradas significativamente.

O simples conhecimento de determinados conceitos ndo € interessante uma vez que
o aluno néo participou da criagdo desse conceito. Rudolf Lanz (2011) pontua que
deve haver uma inter-relagcdo dos conceitos, formando um tecido organico e sendo
capaz de crescer e adaptar-se ha medida em que a cosmovisao do aluno se alarga

e resignifica.

Fazendo bom proveito do tempo disponivel o professor deve apresentar as matérias
de forma viva e atraente, para que os alunos gravem facilmente na memoria. Exige-
se do professor amplo conhecimento sobre o assunto a fim de evitar o desinteresse

por parte dos alunos.

Para alcancar as metas estabelecidas, o curriculo apresenta uma proposta de
ensino de matérias por época. Ao invés de se ter uma determinada matéria
distribuida pelo ano letivo, a mesma é lecionada de forma concentrada durante uma
época. Nas duas primeiras horas do inicio do periodo duas horas sdo dedicadas ao
ensino de uma determinada matéria por algumas semanas pré-estipuladas. O tempo
é dividido no intuito de estimular sucessivamente o intelecto, o sentir e o querer dos
alunos. Em geral a aulas de época, como sdo chamadas pelos seus executores,
comecgam por uma parte ritmica onde os alunos cantam, recitam poemas e fazem
exercicios fonéticos. Uma vez que todos os alunos encontram-se na mesma
homogeneidade a professora inicia 0 processo de apresentacdo do conteddo. As
outras aulas do periodo sdo destinadas as matérias artisticas, artesanais, educacao
fisica, musica, linguas estrangeiras, etc. Terminada a época, a matéria em questéo é
substituida por outra e a anterior podera ser retomada meses ou até um ano apoés

seu término.

O curriculo é um grande diferencial da Pedagogia Waldorf assim como seu ensino
por época, uma vez que o0s alunos em vez de terem sua concentracao
constantemente transferida de uma matéria para outra, os alunos vivem por um

periodo, imersos no mesmo assunto.
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O ensino em épocas é mais compacto, mais concentrado e, devido ao esforco do
professor, mais interessante, fazendo com que os alunos gravem a matéria
profundamente. Do ponto vista da Pedagogia Waldorf, quando a mesma matéria so
€ retomada apdés um grande espaco de tempo,apesar do aprendizado reforcado, os
alunos esquecem uma parte e esse esquecimento é tido como positivo, pois a
matéria “cai” na inconsciéncia e amadurece; e quando volta como assunto de época,
basta em geral uma curta recordacdo para que a mesma seja reavivada na
memoria. Rudolf Lanz (2007, p.103) pontua que “O aproveitamento — como
experiéncia de muitas décadas comprova — € bem melhor.” Para o professor, ha
uma grande economia no preparo das atividades e uma facilidade no planejamento

além de uma maior dedicacdo emocional que beneficia a qualidade ensino.

6.4 - PROCESSO DE AVALIACAO

Rui do Espirito Santo (2011) sobre o ensino atual vigente na maior parte das escolas
denominado tradicional; enfatiza que o mesmo transmite uma ideia minimalista de

aceitacdo ou ndo do individuo frente aos contetdos apresentados.

Tais provas, exames, testes ou avaliacbes como por vezes sao chamados,
fragmentam o aluno considerando momentaneamente o que cognitivamente ele foi
capaz de decorar, absorver, uma vez que as escolas tradicionais ndo visam avaliar
o desenvolvimento integral do aluno com base nas aprendizagens obtidas através
de suas experiéncias, visam apenas quantificar, por meio de uma avaliacdo

massificada e quantitativa, qual a participa¢cdo do mesmo frente a tematica posta.

Atualmente, algumas escolas, ainda que por necessidade individual ndo deixaram o
momento “avaliacdo” de fora porém, passam a compreender que a avaliacdo tem
gue ser entendida como algo inerente a todo o processo educacional, com carater
permanente e global afastando a ideia “conteudista” em que os alunos, por falha no
sistema educacional, somente estudam em épocas de provas priorizando as

matérias devido ao grau dificuldade ou postura do professor.
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Rudolf Lanz(2011) afirma quais pontos deveriam ser considerados no processo de
avaliacdo do individuo para uma avalicio mais justa e coerente com

desenvolvimento integral do aluno:

(...) Um sistema pedagdgico que visa a formacdo e ndo
fichamento cadastral dos jovens tem que entender por
“avaliagdo” algo totalmente oposto. Ele avaliara a
personalidade e caracterizara suas varias facetas em vez de
apenas medir o seu rendimento. (...) Elas julgam todos os
fatores que permitem avaliar a personalidade do aluno e que
seriam: o trabalho escrito, a aplicagdo, a forma, a fantasia, a
rigueza de pensamentos, a estrutura logica, o estilo, a
ortografia e além disso, obviamente os conhecimentos reais.
Mas o julgamento geral sobre o aluno levard em conta o
esforgo real que fez (ou néo fez) para alcancar tal resultado,
seu comportamento, seu espirito social.(Rudolf Lanz,
1986,p.91)

Os professores ao término do ano realizam um boletim relatando a ‘biografia’ escolar
do aluno durante o ano, havendo o reforco de todos os professores que com ele

estiveram de dirigir aos pais informacdes fiéis do desenvolvimento do aluno.

Acima, foram apontadas as principais caracteristicas e principios da Escola Waldorf
Livre, que tem o intuito de respeitar e enxergar seu aluno como um Ser Humano

inacabado e em constante transformacéao.
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7. CONCLUSAO

O estudo teve como objetivo apresentar a ideia de Ser Humano, criada pelo filosofo
Rudolf Steiner. Sua ideia de homem baseada na Antroposofia, ciéncia espiritual
criada pelo fildsofo, no inicio do século XX tem como objetivo compreender o

homem em seus aspectos fisico, emocional, metal e espiritual.

Tendo como principio a liberdade, Rudolf Steiner criou a Pedagogia Waldorf com a
finalidade de oferecer uma educagcao consciente, capaz de reconhecer em seus
alunos suas particularidades além de auxilia-los em seu processo de

desenvolvimento integral.

Para a compreensdo da Pedagogia Waldorf foi preciso a investigagdo do seu
fundamento, a Antroposofia. O pensamento intuitivo e o individualismo ético,
cultivados como sementes da Antroposofia, sdo os principios de uma evolucédo da
consciéncia humana que traduzem a liberdade e que séo idealizados dentro da

proposta Waldorf.

Na area da educacao, liberdade corresponde a ideia de autoeducagéo. De um ponto
de vista epistemoldgico, autoeducacdo significa a capacidade de recriar a acao,

através do pensamento intuitivo, de acordo com a percepcédo do contexto.

No decorrer do trabalho autores como Viviane Mosé, Paulo Freire, Ruy Ceséar e
Rudolf Lanz, foram mencionados, embasando a critica a educacdo vigente e
alertando para a importancia de uma conscientizacao do papel da escola e do ato de
educar, enfatizando o conhecimento de si mesmo no processo educacional

relatando também a postura da Pedagogia Waldorf frente as tematicas.

Através da investigacdo feita durante esse trabalho foi possivel compreender a
escola da atualidade e os principios que a Pedagogia Waldorf dissemina com

clareza e como fundamento.

Com os apontamentos feitos ao longo dos capitulos, podemos repensar uma escola,

capaz de atuar como transformadora da sociedade, nado incorporada, porém
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baseada nos principios de liberdade e totalidade do ser humano, propostos pela
pedagogia Waldorf.

Considerando as reflexdes abordadas ao longo da pesquisa, faz-se necessario uma
reestruturacdo do processo educacional para que seja possivel transgredir as
barreiras das entdo chamadas “escolas tradicionais” para uma escola livre e

formadora de consciéncia.



39

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALVES, Rubem. Conversas com quem gosta de ensinar. S&o Paulo: Cortez,1984.
BERTALOT, Leonore. Crianca querida — O dia-a dia da alfabetizacédo. 2.ed.,1995.
CAFE FILOSOFICO. 2010. S&o Paulo. Anais Eletrnicos. Disponivel em:
<http://www.cpflcultura.com.br/2010/07/21/cafe-filosofico-cpfl-a-educacao-viviane-
mose/>. Acesso em: 17 set.2012.

CAPRA, Fritjof. O ponto de mutac¢ao. S&o Paulo: Cultrix,1990.

CHARDIN, Teilhard de. O meio divino. Sado Paulo: Cultrix, 1988.

. Sobre o amor. Sao Paulo: Disful, 1979.

. O pensamento vivo de Teilhard de Chardin. Coord. Martin Claret. Sdo
Paulo: Martin Claret,1988.

ESPIRITO SANTO, Ruy Cezar do. Desafios na formacdo do educador:

Retomando o ato de educar. 4 ed. Sdo Paulo: Agora, 2012.

.Pedagogia da Transgressédo: Um caminho para o auto conhecimento.
S&o Paulo: Agora, 2011.

. O renascimento do sagrada na educacéao. Campinas:Papirus,1998.

.Autoconhecimento na Formac&do do Educador. S&o Paulo: Agora, 2007.

FAZENDA, Ivani(org). Préticas interdisciplinares na escola. Sdo Paulo:Cortez,
1993.

. A academia vai a escola. Campinas:Papirus, 1994



40

. Dicionéario em construcéo: interdisciplinaridade. Sdo Paulo:Cortez,2001

FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia. 43 ed. S&do Paulo: Paz e Terra, 2011.

. Conscientizagcao. Sao Paulo: Moraes, 1980

. Pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2011.

. Conscientizacédo: teoria e prética da libertacdo — uma introducdo ao

pensamento de Paulo Freire. S&o Paulo: Moraes, 1980.

FRIEDENREICH, Carl A. A educacdo musical na escola Waldorf. Trad. Edith
Asbeck. 1990.

LANZ, Rudolf. A Pedagogia Waldorf: Caminho para um ensino mais humano.10

ed. Sdo Paulo: Antroposdfica, 2011.

. Nocdes béasicas de antroposofia. Sdo Paulo: Antroposofica,1988.

STEINER, Rudolf. A Arte da Educacao — I: O estudo geral do homem: uma base

para a pedagogia. 4 ed. Sdo Paulo: Antroposofica,2007.

. A ciéncia oculta. Trad. Rudolf Lanz e Jacira Cardoso. 6.ed., 2006.

. A educacdao préatica do pensamento. Trad. Rudolf Lanz. 5. Ed., 2003.

. A filosofia da liberdade. Trad. Marcelo Veiga. 3. Ed., 2000.

. Caréncias da alma em nossa época — como supera-las?. Trad. Rudolf
lanz. 3. Ed.,2002.

. Minha vida. Trad. Rudolf Lanz, Bruno Callegaro e Jacira Cardoso. 2006.



41

. Nervosismo e auto-educacdo / Amor, poder, sabedoria. Trad. Heinz
Wilda e Constanza Kaliks. 4. Ed., 2005.

. O conhecimento dos mundos superiores — A iniciacdo. Trad. Erika
Reimann. 6. Ed., 2004.

. Seres elementares e seres espirituais. Trad. Sérgio Correa e Christa
Glass. 3. Ed., 2002.

. Teosofia. Trad. Daniel Brilhante de Brito e Jacira Cardoso. 7. Ed., 2004.



